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Efekty ksztatcenia dla kierunku i ich relacje z eéktami ksztatcenia
dla obszaréw ksztatcenia

Wydziat prowadzacy kierunek studiow: Turystyka i Rekreacja

Kierunek studiow: _ Turystyka i Rekreacja
(nazwa kierunku musi byadekwatna do zawarol

programu ksztatcenia, a zwtaszcza do zaktadanych
efektéw ksztatcenia)

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia
(studia pierwszego / drugiego stopnia)

Profil ksztatcenia: praktyczny
(ogo6Inoakademicki, praktyczny)

Umiejscowienie kierunku w obszarze (obszarach) Obszary dominujace:
ksztatcenia: (wraz z uzasadnieniem)* 1. nauk medycznych,
0 zdrowiu oraz o kulturze
fizycznej

2. nauk spotecznych
Obszary uzupetniagce:

1. nauk przyrodniczych

2. nauk humanistycznych*

(1) Symbol |(2) Efekty ksztatcenia dla kierunku studiéw (3) Odniesienie do efetow
Po ukonczeniu studiow pierwszego stopnia ksztatcenia w obszarze
kierunku Turystyka i Rekreacja ksztatcenia (symbole)
profilu praktycznego - medycznych,

absolwent osaga nasgpujace efekty ksztatcenia: |0 zdrowiu oraz o kulturze
fizycznej (M1),

- spotecznych (S1P),

- przyrodniczych (P1P),

- humanistycznych (H1P)

WIEDZA

Zna 1 rozumie podstawy budowy organizmu cziow

K wol | W zakiesie biernego i czynnego uktadu ruchu oraz podste M1 W02
- procesy fizjologiczne zachogize w organizmie cziowiel -
podczas pracy i wypoczynku.
Zna i rozumie istat i znaczenie rekreacji ruchov M1 WO5
K_W02 | dla r&nych grup spotecznych i w #dych okresachzycia M1 W07
cztowieka. -

Identyfikuje podstawowe czynniki cywilizacyjne kat#ujace
K_WO03 | styl zycia wspétczesnego cztowieka oraz rozumie ich wphe| M1_WO04
zdrowie.




Ma podstawow wiedz i zna terminologi nauk o zdrowit

. . . M1 W10
nauk o kulturze fizycznej, nauk spotecznych i ne =
K_W04 . S . . | S1P_WO01
przyrodniczych oraz rozumie ich wzajemne relacjeakresi -
: - .. P1P_WO01
niezkednym dla turystyki i rekreaciji. —
Zna i rozumie podstawowe koncepcje i modele zdrooviz M1 W06
K_WO05 | rozumie cele, zadania i funkcje é@gji zdrowotne -
.. . M1 WO05
w promocji zdrowia. -
Rozumie rao¢ turystyki aktywnej, wypoczynku i rekrea
K_WO06 | ruchowej w promocji zdrowia i profilaktyce choll M1_WO06
cywilizacyjnych.
Zna metody oceny stanu psychofizycznego cziow
K_WO07 | w zakresie niezldnym dla oceny mdiwosci podejmowani| M1 W03
przez niego turystyki i rekreacji.
K wos | Ma podstawow wiedz nt. psychospotecznych aspek| S1A W04
- uczestnictwa w turystyce i rekreaciji. S1A W05
K_W09 Rozumie wptyw turys.tykl | rekreacji na funlqnowanu S1P W04
spoteczéstw oraz cztowieka jako cztonka spotecgcio -
Zna 1 rozumie podstawy historyczne uksztattow
K_W10 | wspoétczesnej kultury czasu wolnego oraz zjawiskeystykii S1P_WO09
I rekreaciji.
Zna i rozumie pajcie i funkcjonowanieekosystemu, relac M1 WO1
K_W11 | zachodace mkdzy cztowiekiem a&rodowiskiem oraz zwvizane =~
. P1P_WO01
z tym zagreaenia. -
K_W12 Zna metody' oceny atrakcyjﬁm_érodOW|sl§a przyrodnicze S1P_WO06
i antropogenicznego dla turystyki i rekreaciji.
Zna podstawowe pecia ekonomiczne i rozun
K_W13 funkqonowame meghanlzmow. gospodarpzych w skakroaii S1P W03
makroekonomicznej;  rozumie  oddziatywanie  turys
I rekreacji na gospodagk
Posiada podstawaw wiedz 2z zakresu zagrlzania ora S1P W07
K_W14 | funkcjonowania  podmiotd  organizujcych  turystyk -
: ) S1P_WO08
I rekreacg. -
Zna i rozumie podstawy tworzenia i stosowania prawa: S1P W07
K_W15 | zakres jego regulacji w dziatalém  turystyczne XY
: R M1 _WO08
i rekreacyjnej. -
Zna i rozumie podstawowe pgja charakteryzuape turystyk,
K_W16 klasyfikacg zlaw,lslk turystyczn.ycrl I typologi turystow S1P W07
struktug aktywndci turystycznej ranych grup spoteczny:
oraz eufunkcje i dysfunkcje turystyki.
Posiada wiedgz z zakresu geografii turystycznej, rozu P1P_WO1
. . : . S P1P_WO02
K_W17 | koncepcje dotyzace zr&nicowania terytorialnego zjawi P1P W04
I procesoOw z jej zakresu. PlP:WOS
Zna w podstawowym zakresie dziedzictwo kultury héektury
i sztuki i rozumie jego  warkd szczegolni S1P_W08
K_W18 , . 1€9 0, SzCzegolmi g1 p7\y0g
dla tazsamdci spoteczéstw i atrakcyjnéci wyjazdow H1P W02

turystycznych.




Ma uporadkowary wiedz dotyczica chronologii, periodyzac

K_W19 Y ) / . H1P_WO02
- procesu dziejowego i cezur ¢dizy epokami.
Ma podstawow wiedz pozwalajca na realizagy zada| S1P_WO05
K_W20 ¢ L
- zawodowych z wybranej specjalizaciji. M1 W04
Posiada wiedzna temat prawa autorskiego i ochrony wtdsi| g1p W10
K_W21 | przemystowej oraz konieczéi zarzdzania zasobal N
L . M1 Wil
wiasndgci intelektualnej. -
Zna regulacje prawne zazdane z prowadzeniem dziatafaoi
gosgpodarczej w obszarze turystyki i rekreacji orazliaoge ick| g1 Wo7
K_ W22 | wptyw na  maliwosci podejmowania  dziatalsoi T
, : , g : ; M1 W12
i ochrore interesdbw 0sOb uczestniggzch w zorganizowanyt -
formach tej aktywngci.
K_W23 | Zna zasady udzielania pierwszej pomocy przedmedyczn M1_WO05
UMIEJ ETNOSCI
Potrafi dokona diagnozy, sformutow@ cele, dobr& metod
: L M1_U05
oddziatywania i przygotowywa osoby z ranych gruj -
K_U01 S : ) . M1 U044
spotecznych i w rinym wieku do racjonalnego gizania czas —~
S1P_U01
wolnego. —
Potrafi ocent przydatné¢ przestrzeni geograficznej i
zagospodarowania, warunkow naturalnych, walc
K_U02 przyrodniczych i antropogenicznych dla potrzeb dtyki M1_U10
i rekreaciji.
Posiada umigjnos¢ dostrzegania probleméw zdrowotny
: . . : M1_U0O4
K UO3 ekonomicznych ispotecznych zwizanych z uczestnictwe S1P UO3
- w turystyce i rekreacji oraz wykorzystania podstawyoh metoi —
. : S1P_U08
badawczych dla ich opisu. —
K U04 Posiada umiejfnos¢ identyfikowania motywéw i bari| M1 _UO04
- w zakresie uczestnictwa w turystyce i rekreacji. S1P_UO08
Potrafi ~ wykorzystd standardowe nagdzia  badani
K_UO5 | opinii i zainteresow@ uczestnikow za&¢ turystycznyc| S1P_UO1
i rekreacyjnych.
M1_U07
K U06 Potrafi zaplanowa przedstwziecia turystyczne i rekreacyj M1 U10
- dostosowane do ich uczestnikow. S1P_U02
S1P U04
, . . . M1_UO1
Potrafi uczestnicay i poprowadz zagcia w wybranyc
K_Uo7 formach turystycznych i rekreacyjnych M1_Uo7
ystyczny yjnycn. M1 _U11
Potrafi postugiwa si¢ podstawowym spezem i aparatur ora:
K_U08 interpretowé  dokumentagy stosowan w  turystycy M1 _UO02
i rekreaciji.
Posiada umigfnos¢ rozpoznawania warunkow funkcjonowe S1P UO2
K_U09 | podmiotow organizacych turystylk i rekreacg na podstawi —
o : ) S1P_U03
wskaznikdw ekonomicznych i spotecznych.
Potrafi przygotow& biznes plan lub analiz wykonalngci| S1P_U02
K U10 przedsgwziccia z zakresu turystyki i rekreacji zarov| S1P_U03
- na potrzeby wihasnej dzialalfm gospodarczej ¢ S1P_U04
| dziatalngci instytucji publicznej lub spotecznej. M1 UO08




Potrafi rozpoznarézne odzaje wytworéw procesu dziejowe

K_U11 dostrzega rinice i cechy wspolne ralzy nimi. H1A_U05
o : . M1_UO1
K UL2 Ma pdodstaV\r/]owe Ltj)mlelm_mu QOfwalgagce na realizagj zada M1 U1l
zawodowych z wybranej specjalizacji. S1P_U06
K UL3 Potrafi wykon& zadania zwjzane z obstug turystéow Mi_ggé
- I rekreantow na wybranych stanowiskach pracy. SlFT_UO7
K_U14 | Potrafi komunikowa si¢ w zakresie turystyki i rekreacji. M1 UO03
Potrafi wyrazt wlasm opinii w waznych sprawac g/llllgulﬁ)gl
K U15 spotecznych, zwizanych z turystyk rekeacp i sportemr S1P U07
- wykorzystupc terminologé adekwatna do omawianec S1P U09
zagadnienia. SlP:Ulo
Potrafi wykorzystywéa systemy informacyjr M1 UO6
K_U16 | do pozyskiwania i rozpowszechniania informacji ystyczne; —
. C ) S1P_U02
krajoznawczej i gytkowej.
K ULl7 Potrafi postugiwa sig typowymi systemami informatyczny| M1 _UOQ6
- wykorzystywanymi w pracy w zakresie turystyki i relciji. S1P_UO02
Potrafi wyszuké, zinterpretowd i zastosowéa przepisy praw S1P UOS
K_U18 | okreslajace prowadzenie dafalngci w zakresie turysty -
. 8 S1P_U06
I rekreaciji.
Potrafi komunikowa si¢ efektywnie w sytuacjach zwzanyct
K Ul | Z turystylkh | rekreacp na poziomie co namn| M1l U14
- sredniozaawansowanym (poziom B1B2 wg Europejskie], S1P_U11l
Systemu Opisu Ksztalceniazykowego).
K U20 Posiada umiefnos¢ oceny sytuacji i pogpowania w miejsc| M1_UO05
- wypadku w r@nych stanach zagtenia zdrowia iycia. S1P_U06
KOMPETENCJE SPOLECZNE
Jest $wiadomy potrzeby uzupetniania i doskonals
kwalifikacji — potrafi samodzielnie zdobywa wiedz M1_KO1
K_KO1 |i umiejetnosci w zakresie wybranej specjakmd zawodowe| S1P_KO06
z wykorzystaniem wiarygodnych i efektywnychzrode| M1_KO02
I metod.
Rozumie znaczenie dbania 0 poziom spraendizyczne M1_K09
K_KO2 |niezkgdny do pomnaania zdrowia, ksztatlcenia ¢/ M1_KO1
I wykonywania zadazawodowych. S1P_KO06
Rozumie znaczenie zasad etycznych  ohewacyct
K Ko3 |W  spoleczéstwie i norm  etycznych  wiaiwych S1P_K04
- dla dziatalnéci sportowej i turystycznej, w tym Kodekdttykii M1 KO3
w turystyce WTO i zasad fair play.
Potrafi odpowiednio okg&li¢ priorytety shiace realizac M1_KO05
K_KO4 |okreslonego przez siebie lub innych zadania w zakrasigstykil S1P_KO03

i rekreaciji.

S1P_KO5




Potrafi  rozwizywa: najczestsze  problemy  zwrand M1_KO06
K_KO05 . )
- z wykonywanym zawodem w turystyce i rekreaciji. S1P_KO04
K Kog |Potrafi myle¢ i dziatat w sposéb przedgiiorczy i kreatywn S1P_KO07
- w zakresie turystyki i rekreacji. S1P_KO04
Potrafi zorganizowa swoje stanowiskopracy i samodzieln M1_KO05
K_KO7 |wykonywa obowizki z nim zwhzane, zgodnie z celami cé| S1P_KO03
organizacji. S1P_KO04
Posiada zdolnd pracy w zespole, szczegOlnie zwmane S1P_K02
K_KO8 |z propagowaniem zdrowego styhycia i organizag turystyk| S1P_KO05
i rekreacji. M1 K04
Potrafi  zainteresowa uczestnikbw imprez turystycznyl m1 K05
K_KO9 |i zajg¢ rekreacyjnych o rfhym poziomie wyksztatcer >
i . : S1P_KO03
przekazywan wiedz krajoznawcz i prozdrowotna. -
K_K10 |Okazuje szacunek wobec klientéw oraz troskch dobro. M1_KO03
. . - . . . . Ml—KO4
K_K11 Jii\fie(r)zdopr?vglheqezlz;lr:)y | ezgae swoje dziatanie i zachowaos®l M1 _KO7
P ych jego opiece. S1P K02
Wykazuje dbalé¢ o bezpieczgstwo 0sOb uczestnigazyct
K K12 |W zakciach rekreacyjnych i imprezach turystyczn| MI1_KO7
- szczegOlre w ocenie potencjalnych zagea i przestrzegan| S1P_K04
sprawdzonych regut pagtowania.

* Umiejscowienie kierunku w obszarach ksztatcenia

Kierunek turystyka i rekreacjarealizowany w Akademiach Wychowania Fizycznego
rozwinat si¢ z kierunkuwychowanie fizyczn@dnoszcego s¢ do nauk o kulturze fizycznej. Ze
wzgledu na swqj genez, podkréla prozdrowotn funkcje aktywndaci fizycznej, realizowanej
poprzez rane formy turystyki aktywnej i rekreacji ruchowej.iddci sic zatem w obszarze
ksztalceniaz zakresu nauk medycznych, nauk o zdrowiu oraz adukturze fizycznejTakie
ujecie  kierunku zgodne jest z misj AWFIS w  Gdasku, ktép jest
budowanie kapitatu spotecznego zwanego z ksztattowaniem zdrowia i rozwojem kultury
fizycznej.

Turystyka i rekreacja z jednej strony zaspokajacpefizyczne potrzeby cztowieka,
z drugiej natomiast jest znaga gakzia gospodarki. Wymaga wt opisu w kategoriach
specyficznych dla nauk spotecznych, nauk ekonomyzn nauk prawnych. Te trzy dziedziny
okreslaja tzw. obszar ksztatcenia z zakresu nauk spoteczristény jest drugim réwnorznym
obszarem odniesienia dla realizowanego kierunkystyka i rekreacja.

Interdyscyplinarné¢ kierunku wymaga uzupetnienia efektami ksztalcemiannych
obszarow, w tynz zakresu nauk przyrodniczychumanistycznych

Praktyczny profil ksztalcenia na pierwszym pozionséudidow jest odpowiedzi
na oczekiwania studentow zwane z nabywaniem praktycznych kwalifikacji, dost@anych
do potrzeb rynku pracy. Jest to spdjne z praktydarmma znacznej cgci zagé przewidzianych
dla tego etapu studiow, a tak z misj uczelni zakladaga wspoilprag z otoczeniem
gospodarczym.



1)

Objasnienia oznacze

K (przed podkrénikiem) — kierunkowe efekty ksztalcenia

W — kategoria wiedzy

U — kategoria umietnosci

K (po podkrélniku) — kategoria kompetencji spotecznych
2)

Opis zaktadanych efektow ksztatcenia dla kierurtiadidw, poziomu i profilu ksztalcenia w zakresie
wiedzy, umiegtnosci oraz kompetencji spotecznych.
(3)
Odnoszc efekty ksztalcenia dla kierunku, poziomu i prnofisztatcenia do efektow ksztatcenia
w obszarach ksztalcenia, nglavskaza te obszary — np. obszar nauk humanistycznych.olMnknie tej
nalezy wykorzyst& symbole aywane w rozporgizeniu ministra whciwego ds. szkolnictwa wgzego
w sprawie Krajowych Ram Kwalifikacji dla SzkolnicawVyzszego; Obszary ksztatcenia oltega
nastUche litery:
H - obszar ksztatcenia odpowiagtaj naukom humanistycznym,
S - obszar ksztatcenia odpowiaggj naukom spotecznym,
X - obszar ksztatcenia odpowiaglay naukomscistym,
P - obszar ksztatcenia odpowiants] naukom przyrodniczym,
- T - obszar ksztalcenia odpowiagiaj naukom technicznym,
M - obszar ksztalcenia odpowiaglzy naukom medycznym, naukom o zdrowiu oraz naukom
0 kulturze fizycznej,

R - obszar ksztatcenia odpowiagtaj naukom rolniczym, kaym i weterynaryjnym,
A - obszar ksztatcenia odpowiasalzy sztuce;
Cyfra 1 lub 2 okréa poziom ksztatcenia (1 — studia pierwszego smdhi- studia drugiego stopnia).
Litera A lub P okréla profil ksztalcenia (A — profil ogélnoakademick,— profil praktyczny). Znak
(podkreiinik) stuzy oddzieleniu obszaru, poziomu i profilu ksztaleead efektow ksztatcenia. Jedna
z liter W, U lub K oznacza kategorie efektow (Wiedza, U — umiejtnosci, K — kompetencje
spoteczne). Numer efektu w @bre danej kategorii jest zapisany w postaci dwadh dziesktnych.
Przyktad:H1A W03



